KRIZOVA CESTA
SE SVATYM JOSEFEM

Uvod

Chceme projit tuto krizovou cestu v duchovnim spojeni s
Péstounem Pdné a ochrdncem Svaté Rodiny, se sv. Josefem.

MozZnd si nékdo polozi otdzku, proc spojovat osobu sv. Josefa s
kfiZovou cestou, kdyZ on na ni nebyl pritomen. Blahoslaveny
Honorat KoZminski v jednom svém dopise napsal: ,,Posldnim sv.
Josefa, jeho misi, byla ochrana JeZise a Panny Marie pred vsim,
co by ohroZovalo naplnéni BoZich zdméri v déjindch spdsy.
Mdme byt vdécni sv. Josefovi, protoZe jeho prdace a ndmahy Zivily
a posilovaly ¢lovécenstvi Spasitele, aby JeZis mohl potom vitézné
projit cestou utrpeni a bolesti a Svym Kfizem vykoupit svéet”.

Kdyz jdeme spolu s Padnem JeZiSem po 14 zastavenich kriZové
cesty, chceme hledat stopy Péstouna Pdné na této cesté.
Chceme prosit sv. Josefa, aby svou pfimluvou chrdnil celou
Cirkev, nase rodiny a farni spolecenstvi i cely svét. Skrze pfimluvu
Bolestné Matky a sv. Josefa vyprosujme si u BoZiho Syna,
abychom kazdy den naplniovali své poslani a Zivotni misi, kterou
ndm svéril nebesky Otec.



1. zastaveni
Nespravedlivé odsouzeni

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Pane Jezisi, v jedné knize ,JeZis z Nazareta” popisuje autor
udalost, kdy Josef, tv(j Péstoun, je posSkozen chamtivym
bohacem za svou praci. Josef vzal malou platbu a snazil se ve
svém srdci ospravedInit nepoctivého ¢lovéka. Kdyz to ucinil a
odstranil ze svého srdce pocit krivdy, pokoj a laska se znovu
vratily do jeho Zivota a Zivota Svaté Rodiny.

Ted, kdyz i Ty, Pane slysiS nespravedlivy rozsudek Pilata a
davu lidi, tak jako tvdj Péstoun, s pokorou pfijimdas kruty
rozsudek a odpoustis z lasky. A tak se naplni to, co jsi fekl:

,,BUh poslal svého Syna, aby svét spasil, ne aby jej odsoudil”.

Zamysleni:
Jak ja pfijimam nespravedlivé rozhodnuti tykajici se mé
osoby, to, Ze mi nékdo ublizil nebo mé poskodil?

(chvile ticha)

Modlitba:

Pane JeziSi Kriste, spolu se sv. Josefem, muiem
spravedlivym, pomoz i nam nehledat spravedlnost ve svété za
kazdou cenu, ale svéfit soud milosrdnému Bohu.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nadmi.



2. zastaveni
Pan Jezis prijima kriz

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

| kdyZ evangelisté nezapsali Zddné slovo Tvého Péstouna,
neni mozné, aby béhem spolecného Zivota - nejdfive v Betlémé,
potom v Egypté, a po navratu i v Nazareté - neotevrel Josef pred
Tebou své otcovské srdce a nesdilel s Tebou a Pannou Marii
radost z BoZziho vyvoleni a naplfiovani planu spasy.

Kdyz jsi prijimal kfiZ, nas Spasiteli, urcité sis vzpomnél, jak
Josef vyprdvél o tom, jak Blh k nému promluvil skrze andéla a
fekl mu: ,,Neboj se k sobé vzit svou manzelku Marii...“ a on
souhlasil s Bozi vuli. | Ty jsi uz v Getsemanské zahradé souhlasil
s vlli Otce, kdyz Té posiloval andél, a rekl jsi: ,Otce mdaj, jestlize
je to mozné, at mé mine tento kalich; avsak ne jak ja chci, ale jak
ty chces.”

Zamysleni:

| ke mné mluvi Otec: Neboj se a jdi cestou mého Syna. Kde
ja hledam oporu a posilu, kdyz prichazeji tézké zkousky?
(chvile ticha)

Modlitba:

Pane JezisSi Kriste, spolu se sv. Josefem, muzem plnym
odvahy, prosime Té o pokoj v srdci, ktery zvitézi nad kazdym
strachem.

Milosrdny JezZisi, smiluj se nad nami.



3. zastaveni
Prvni pad Pana Jezise

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Ten prvni pad byl zkouskou lidské prirozenosti. Ty jsi mohl
svou Bozskou moci zvitézit nad lidskou slabosti a jit dal. Upadl|
jsi do prachu cesty, protoZe takova byla vile Otce. | pro Josefa,
to, co predchazelo Tvému narozeni, bylo tézkou zkouskou. | on
mohl ocekdvat, Ze Blh zasdhne, kdyzZ hledal nocleh v Betlémé,
kdyz utikal do Egypta... Ale on také souhlasil s Bozi vuli.

Zamysleni:
Jak ja pfijimam zkousky, které prinasi kazdodenni Zivot?
Dokdzu vidét a pfijmout, Ze Ty jsi vidycky se mnou?

(chvile ticha)
Modlitba:
Pane JeZiSi, spolu se sv. Josefem, muZem vérnym,

daruj nam hlubokou viru a neochvéjnou nadéji.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nami.



4. zastaveni
setkani s Matkou, Pannou Marii

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Pane Jezisi, na toto setkani na kfiZzové cesté se Panna
Maria, Tvoje Matka, pripravovala od setkani v chramu, kde
slysela proroctvi Simeona: ,, On je ustanoven k padu a k povstani
mnohych v Izraeli a jako znameni, kterému se bude odporovat -
i tvou vlastni dusi pronikne mec¢ - aby vyslo najevo smysleni
mnoha srdci.” Tehdy byl spolu s ni Josef, ktery ji byl nablizku.
Ted je tu sama jenom s Tebou, a nemuZe se k Tobé pfibliZit.
MuUZete na sebe jenom kratce pohlédnout, ale vtomto pohledu
je laska Matky k Synu a Syna k Matce, a souhlas s Bozi vili a
prijeti této velké obéti.

Zamysleni: DokaZu i ja pfijmout BoZi vili, kdyZ pfichazeji
tézkosti, utrpeni a bolest? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane Jezisi Kriste, spolu s Pannou Marii a sv. Josefem,
muzem poslusnym, daruj i nam odvahu ptijmout BoZzi vili i v
bolesti a utrpeni.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nadmi.



5. zastaveni
Simon z Kyrény pomdhd Pdnu JeZisi nést kfiz

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Simon je pfinucen, aby nesl kiz. My lidé, to hned
spojujeme s porusenim lidské svobody, ale v Pismu Svatém
najdeme mnoho pftikladl, kdy Bah nuti ¢lovéka, aby zachranil
jeho svobodu a Zivot.

Josef spolu s Marii i Tebou, byli pfinuceni utikat do
Egypta, vzdat se vSeho. A on se nevzpiral, protoze to byla BoZi
vlle a zachrénil tak svou rodinu. Ted i Ty se dotykas srdce
Simona, ktery je pfinucen s Tebou nést kfiz, a tak zachranis jej i
jeho rodinu.

Mame se branit kazdému zotrocovani, ale nemlzeme se
vzpirat prijeti BozZi vlle. Skrze jeji prijeti jsme Bohem pozvani na
uzkou cestu spasy a zachranu naseho Zivota.

Zamysleni: Jak pfijimam Tvoje prikazani: Jako nutny
prikaz, omezujici mou svobodu, anebo pozvani na cestu do
Tvého krélovstvi? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane JeZisi, spolu se sv. Josefem, muzem vzdy plnicim Bozi
vali, daruj i ndm opravdovou svobodu srdce k pfijeti Tvych
prikazani a Tvych predstav o nasem Zivote.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad ndmi.



6. zastaveni
Veronika poddva Panu Jezisi rousku

vIve

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kriZzem jsi vykoupil svét

Kdo byla Veronika, Zena, o které se nezminuji evangelisté, a
ktera je tak hluboko zapsana v tradici Cirkve? Evangelisté popisuji
mnoho setkani JeZiSe s Zenami: JeZis ¢asto chvali jejich davéru a
viru, jejich odevzdanost a sluzbu Bohu a bliznimu.

Zdad se, ze Veronika, Zena s rouskou, kterd utira Tvou
zkrvavenou tvar, je prfipomenutim pisni o radné zené z knihy
Prislovi, stafenky Anny, kterd se setkava s Tebou, Marii a Josefem
v chramu, Syrofenicanky, ktera prosi za svou dceru, Samaranky u
Jakubovy studny, Mafi Magdalény a Marty i mnoha dalSich zen.

Ty jsi kazdého dne vidél lasku, uctu a vérnost, kterd
spojovala Pannu Marii s Josefem, a proto jsi vidy vidél hodnotu a
obétavost Zen. Tvoje setkani s nimi doprovazelo nékdy pouhé
slovo, nékdy zazrak, jindy odpusténi a u Veroniky Tvoje tvar
vtisknuta do rousky a do jejiho srdce.

Zamysleni:

Dokazu i ja vidét hodnotu a obétavost ostatnich kolem
sebe? Umim byt vdécny za jejich sluzbu a lasku, kterou mi
prokazuji? (chvile ticha)

Modlitba:
Pane JezisSi Kriste, spolu s Josefem Té prosim o milost Ucty a
lasky ke kazdému Clovéku, s kterym se v Zivoté setkam.

Milosrdny Jezisi,
smiluj se nad nami.



7. Zastaveni
Druhy pad Pana JezZise

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Urcité jsi casto slysel z ust Josefa, Tvého Péstouna, to, co
fekl o Tobé Simeon: ,0On je ustanoven k padu a k povstdni
mnohych v Izraeli a jako znameni, kterému se bude odporovat.”
Josef tusil, Ze nebude svédkem Tvého utrpeni, a proto Ti predal
toto proroctvi. Védél, Zze bude s Tebou tva Matka. Ted' jsi znovu
klesl pod tihou kfiZze, ale zvedas se, abys posiloval ty, ktefi
upadnou pod tihou svych htich(. Skrze Tv(j kfiz a Tvé
milosrdenstvi, se mohou také oni zvednout a nasledovat Té.

Zamysleni:
Dokdazu i ja trpélivé bojovat se svou slabosti a hfichy a
prijmout dar Tvého milosrdenstvi ve svatosti pokani?

(chvile ticha)

Modlitba:

Pane JeziSi Kriste, spolu s Josefem, utéchou ubohych a
nestastnych, pozvedni vSechny zoufalé a klesajici pod tihou
svych hfichd.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nami.



8. zastaveni
Pan Jezis utesuje placici Zeny

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Znovu na Tvé kfiZzové cesté, nas Spasiteli, potkavas Zeny.
Jsou to placici matky se svymi détmi. Urcité Ti Panna Maria a
svaty Josef vypravéli o placicich matkach z Betléma a okoli, kdyz
Herodes dal povrazdit jejich déti. UrcCité méli soucit s témi
matkami, které vidély smrt svych nevinnych déti.

Ted se situace zménila, tyto matky vidi Tvou Bolestnou
Matku a Tvou cestu na smrt, a placou nad Tebou. Zastavujes se
a zves je, aby zachranily své rodiny: ,Dcery jeruzalémské, nade
mnou neplacte! Placte nad sebou a nad svymi détmi.”

Zamysleni:

Dokazu i ja pfijmout Tvé pozvani a snazit se o zachranu
svych nejblizsich? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane Jezisi Kriste, spolu s Josefem, hlavou Svaté rodiny,
dej nasim rodinam podil ve svém kralovstvi.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad ndmi.



9. zastaveni
Treti pad Pana Jezise

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Kazdym krokem se blizi$ ke Kalvarii, kde se Tva obét
naplni. Tvé umucené télo uz nezvlada jit dal a padas pod tihou
kfize. Mozina, Ze v této chvili sis vzpomnél na tézkou a
namahavou praci v tesarské dilné spolu s Josefem: udélali jste
mnoho véci, které pomohly lidem a pfinesly jim radost. | tvij kfiz
musel udélat néjaky tesar, ale toto dilo ¢lovéka neni diivodem k
radosti. Je tihou, ktera zmaha Tebe i kazdého ¢lovéka, a proto
padas potreti. Tvlj pdd ndm pripoming, Ze ne kazdé dilo lidskych
rukou prinasi pozehnani a radost.

Zamysleni:
Jaké jsou plody mé prace, mych rukou? (chvile ticha)

Modlitba:
Pane Jezisi Kriste, spolu s Josefem, vzorem délnik(, dej, at nase
poctiva prace a dilo naSich rukou vzdy slouzi lidem a aby bylo
milé Bohu.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad ndmi.



10. zastaveni
Vojaci berou Panu Jezisi saty

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Na Golgoté vojaci strhavaji z Tvého umuceného téla odév.
Svaty Jan to popisuje ve svém evangeliu: ,KdyZ vojdci JeZise
ukriZovali, vzali jeho svrchni saty a rozdélili je na Ctyri cdsti,
kaZzdému vojakovi jednu, vzali i suknici. Suknice byla neseSivand,
v jednom kuse setkand odshora azZ dolu.”

Urcité jste v této bolestné chvili, Ty i Tvd Matka,
vzpominali na chvile plné radosti prozité v Nazareté, kde usila
mnoho obleceni pro Tebe a pro Josefa. | tato suknice je dilo
jejich materskych rukou. Spolu s Josefem, chtéli pro své dité jen
to nejlepsi, a zahrnovali Té svou laskou a péci. | kdyZz vojaci
strhavaji z tvého téla Saty, nemohou Té zbavit lidské dlstojnosti,
ucty a lasky, které ve své rodiné rozvijeli spolu s Tebou Panna
Maria a Josef.

Zamysleni:

Dokdazu sii ja vazit lidské dlstojnosti, mam uctu k lidem a
mam je rad? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane Jezisi Kriste, spolu s Josefem, muzem Cistym, dej, at
nas pohled na druhého c¢lovéka je plny lasky a ucty k lidské
dlstojnosti.

Milosrdny JezZisi, smiluj se nad ndmi.



11. zastaveni
Padn Jeiis je pribity na kriz

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Tvé pribijeni na kfiz ndm pripomina jinou obét, ve které
otec mél obétovat svého syna na horfe Moria. Pane Jezisi, urcité
jsi jako dité ¢asto slySel pribéh Abrahama a jeho syna lzdka z Ust
Matky a svého Péstouna. Panna Maria a Josef védéli, Ze jako 1zak
byl darem od Boha pro Abrahdma, tak i Ty jsi pro né BoZim
darem. Proto Té s takovou starosti hledali v Jeruzalémé a nasli
Té v chramé, v domé Tvého a naseho Otce. Ted Blh nezastavi
lidskou ruku a Ty pfijimas svou obét do konce, protoze: ,Nikdo
nema vétsi Iasku neZ ten, kdo poloZi Zivot za své pratele.”

Zamysleni: Jak prozivdm ja smrt svych blizkych, dokazu je
odevzdat do rukou Bozich?  (chvile ticha)

Modlitba:

Pane Jezisi Kriste, spolu s Josefem, patronem umirajicich,
dej nam, abychom s dlvérou ve Tvé milosrdenstvi uméli
doprovazet své umirajici na cesté do domu Otce.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nadmi.



12. zastaveni
Pan Jezis umira na krizi

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Kdyz volds z kfize: ,,dokondno jest”, chceS podékovat
vsem, ktefi maji podil na dile spasy. A predevsim jsi vdécny své
Matce a Péstounovi za to, Ze souhlasili s Bozi vili a vydali se
spolu s Tebou Bozi cestou. Bih poslal k Panné Marii a Josefovi
svého andéla, aby jim sdélil Svou vili a oni pfijali tuto Bozi
zpravu a rekli své FIAT — at se mi stane podle Tvého slova. Ted
Ty, Syn Bozi a Syn Clovéka prohlasujes, Ze vie je dokonéno a
lidstvo je spaseno. Bih se smifil s ¢lovékem skrze obét svého
Syna.

Zamysleni:
Dokazu i ja byt vdéény Bohu a lidem, ktefi mi pomahaji
plnit poslani, které mi svéfil Buh? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane JeZiSi Kriste, spolu s Josefem, ochrdncem svaté
Cirkve, dej nam, at doprovazime své blizké a své blizni na cesté
spasy.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nami.



13. zastaveni
Télo Pana Jezise sundavaiji z krize

Klanime se Ti, Pane JezZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét

Pane JeZiSi, od okamzZiku svého poceti, jsi byl vydan do
lidskych rukou: nejdrive to byly ruce Panny Marie a potom i
Josefa. Jejich ruce Té krmily, peCovaly o Tebe a chranily Té.
Potom, kdyz jsi zacal hlasat své Evangelium, dotykaly se Té ruce
hledajici uzdraveni, utéchu a télesny pokrm. Béhem cesty na
Kalvarii byly to ruce dobré i zlé. Ted dobré ruce Josefa z
Arimatie a Nikodéma, sunddavaji Tvé mrtvé télo z krize a
odevzdavaji do naruce Bolestné Matky. Ted chybi ruce Josefa,
protoze jsi chtél, aby on umiral v naruc¢i Tvém a Panny Marie.

Zamysleni:
Jsou i mé ruce nositeli lasky a néznosti? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane JeZzisi Kriste, spolu s Josefem Patronem umirajicich,
dej, at vSichni umirajici, umiraji spolu s Tebou, Pannou Marii a
Josefem.

Milosrdny JeZisi,
smiluj se nad nami.



14. zastaveni
Télo Pana JezZise ukladaji do hrobu

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti,
nebot svym kfizem jsi vykoupil svét

Hrob, tiché a zaroven tajemné misto, kde prebyva lidské
mrtvé télo. Ty, Bih a Clovék, vstupuje$ do toho mista s pomoci
svych pratel, ktefi tvé télo odnesli do hrobu. Vstoupil jsi do tohoto
tajemného mista, abys znicil prokleti prvotniho hfichu — smrt.
Vstoupil jsi, abys ho proménil a prozaril zari své spasy, kterou jsi
daroval vSem lidem. Naplnilo se to, co andél predpovédél Josefovi:
,Josefe, synu Davidiv, neboj se k sobé vzit svou manZelku Marii.
VZdyt dité, které pocala, je z Ducha Svatého. Porodi syna a dds mu
jméno JeZis; on totiZ spasi svij lid od hfichd.” Smrt, ktera vstoupila
do Bohem stvoreného svéta skrze zavist zIého ducha a lidsky hfich,
v Tvém hrobé byla premozena.

Zamysleni: Dokazuija vidét v prazdném hrobé Tvé vitézstvi
nad smrti a hfichem, nadéji pro Zivot vécny a setkani s Tebou tvari
v tvar? (chvile ticha)

Modlitba:

Pane JeZisi Kriste, spolu s Josefem, postrachem zlych duchd,
prosime Té za lidi, ktefi v této dobé pandemie prozivaji nejistotu
a ztraceji nadéji. Dej, at jim zare Tvého Zmrtvychvstani, da odvahu
pfijmout TvQj pfislib: ,Jd jsem vzkFiSeni a Zivot. Kdo véri ve mne, i
kdyby zemrel, bude Zit a Zadny, kdo Zije a véfi ve mne, nezemre
naveky.“

Milosrdny Jezisi, smiluj se nad nami.



Zaver

Kazdda pobozZnost kfiZové cesty je pfipomenutim Tvych slov: , Tak
Bih miloval svét, Ze dal svého jednorozeného Syna, aby Zadny,
kdo v Ného véfi, nezahynul, ale mél zivot véény.”

Blh svého Syna svéril do péce Panny Marie a Josefa a oni v lasce
slouzili Bohu. A proto chceme ted podékovat nejen Tobg,
nasemu Spasiteli, ale také Panné Marii a sv. Josefovi, ktefi byli
spolupracovniky Boha v dile spasy.

Nase vdécnost bude nejlepsi, kdyz budeme nasledovat Boziho
Syna, a utikat se pod ochranu nasi Matky Panny Marie a sv.
Josefa. Amen.
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