KRIZ A NEJSVETEJSI SVATOST
eucharisticka krizova cesta

Uvod

O Vanocich slavime veliky zazrak. Sam BUh se stal
Clovékem, aby mohl prebyvat mezi lidmi. Mnozi lidé se s
Nim tehdy setkali, ale jen néktefi z nich poznali v tomto
Clovéku JezisSi Boha.

O Velikonocich jesté vice zjiStujeme, jak neuvéritelna je
Jeho laska k lidem. On se z lasky stal nejen Clovékem, ale i

odsouzencem na smrt, ktery nas svou smrti vysvobodil z
otroctvi hrichu.

Bozi laska Sla vSak jesté dal. Blh se stal i véci - chlebem,
aby mohl v Eucharistii stale prebyvat uprostred téch, kteri
Mu uvérili. Nejen v Izraeli, ale vSude na celém svété a nejen
tehdy, ale aZz do konce Casu. Pri kazdé msi svaté se tento
zazrak znovu opakuje. Takto chce byt blizko i kazdému z
nas. Kdykoli za Nim mdzeme prijit pred svatostanek; a ve
svatém prijimani prichazi pfimo do naseho srdce a syti nas
svym Télem a Krvi.



1. zastaveni
Pan Jezis odsouzen na smrt

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Blh, kterého v nebi uctivaji andélé se z lasky stal ¢lovékem
a vydal se lidem do rukou. Jako beranek tichy a pokorny se
nechal odsoudit ke kruté a potupné smrti.

Ve svatosti Eucharistie se stava dokonce véci, ktera je
vydana lidem na milost a nemilost, ¢asto znevazovana i
odsuzovana.

Pane JeziSi, dékujeme za Tvoji pokoru a za vynalézavost
Tvé lasky. Prosime T&€, pomoz nam, abychom si vzdycky
byli védomi toho, Ze v NejsvétéjSi svatosti jsi skutecné
pritomen mezi nami, dokazali si toho vazit a neodsuzovali
Té ke smutku svou Ihostejnosti.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsveétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

Ukrizovany Jezisi, smiluj se nad nami!



2. zastaveni
Pan Jezis prijima kFriz

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Pan JeziS ochotné pfrijal kriz, protoZe touZil zaslouzit nam
spasu, zniCit nase hrichy a oteviit nam tak moznost,
abychom mohli byt na vécnosti s Nim v nebi.

Kdyz se rozhodl stat se pro nas Chlebem, pfijal i to, ze
mnozi lidé ho nepochopi a odsoudi jako ti, ktefi tehdy rikali,
,,TO je tvrda reC - kdo to ma poslouchat!" a odchazeli od
Ného.

Pane JeziSi, dékujeme Ti, Ze jsi vzal na sebe kriz, abys mohl
byt stale s nami a my s Tebou uz tady na zemi v Eucharistii
a jednou po skonceni tohoto naseho Zivota v nebi.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

UkriZzovany JezZisj, smiluj se nad nami!



3. zastaveni
Pan Jezis poprvé pada pod krizem

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Jezis, BUh a Clovék, ktery s kfizem nese i vSechny nase viny,
pada pod tou tihou. Ale hned se vzchopi a pokraCuje v cesté
pro nasi zachranu.

Bolestné rany zasazujeme nasemu Spasiteli svou
nevSimavosti. Chodime kolem kostela, ve kterém On na nas
Ceka ve svatostanku a ani si na Ného nevzpomeneme.

Pane JeziSi, odpust’ nam nasi lhostejnost. Chceme si ode
dneska uvédomovat, Ze jsi tady mezi nami, a co nejcastéji
Té navstévovat, nebo aspon za Tebou na dalku poslat
svého andéla strazného se vzkazem pro Tebe - klanénim,
vyznanim lasky a podékovanim.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsveétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

Ukrizovany Jezisi, smiluj se nad nami!



4. zastaveni
Pan Jezis potkava svou Matku

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Panna Maria ocima svého srdce a své viry dokazala vidét
skuteCnost vtéleného Boha jak v malém détatku, které se
ji narodilo a o které se s laskou starala, tak i v tomto Cloveéku
na smrt odsouzeném a zmuceném.

Ona je nasi pomocnici, abychom dokazali spravné vidét
neviditelné skutecnosti.

Panno Maria, prosime t&, u¢ nas vidét v Eucharistii zivého
JeziSe, Boha i Clovéka.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

Ukrizovany Jezisi, smiluj se nad nami!



5. zastaveni
Simon pomaha Panu JeZisi nést kFiz

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Pan Jezis, ackoliv je vSemocny BUlh, pokorné prijima pomoc
od vzpirajicho se Simona. Za tuto sluzbu, zpocatku
neochotnou, ho odménil pozehnanim pro celou jeho rodinu.

V NejsvétéjSi svatosti se také stava zavislym na nasi
pomoci, touZi vyzarovat do celého svéta a nas zve ke
spolupraci, abychom byli ,,chodicimi svatostanky", nesli Ho
do svéta a tak Mu umoznili pfijit mezi ostatni lidi, kamkoliv
pljdeme.

Pane JeziSi, dékujeme Ti za to, ze nas volas, abychom se
stali Tvymi spolupracovniky na dile zachrany svéta. Posiluj
nas, prosime, abychom Ti pomahali s ochotou a radosti.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsveétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

Ukrizovany Jezisi, smiluj se nad nami!



6. zastaveni
Veronika podava Panu Jezisi rousku

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Veronika udélala malé gesto lasky. Za tuto drobnou sluzbu
ji Pan kralovsky odmeénil - vtiskl do jeji rousky obraz své
tvare.

KdyZ s laskou a Uctou prijimame Eucharistii a nabizime tak
svoji dusi Bohu, aby ji proménil, On vtiskne do ni obraz své
tvare; pak nase duse bude svitit bozskou nadherou.

Pane JeziSi, pomahej nam, abychom nebranili Tvé milosti,
a proménuj nase duse ptsobenim Nejsvétejsi svatosti stale
vice ke svému obrazu.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

UkriZzovany Jezisj, smiluj se nad nami!



7. zastaveni
Pan Jezis podruhé pada pod krizem

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Spasitel uz nemtze dal a pada znovu pod kfizem. Ranami
Ho vojaci nuti znovu vstat. Tézké rany zasazujeme Panu i
my svoji nevdécnosti.

Jak malo Mu dékujeme za vSechny projevy Jeho lasky, malé
i velké, véetné toho nejvétsiho - Eucharistie!

Pane JeziSi, dékujeme Ti, Ze ses z lasky k nam stal
clovékem, a dokonce chlebem, Ze tady prebyvas uprostred
nas, ze prichazis az do naseho srdce, abys nas svym Télem
a Krvi nasytil. Prosime Té&, uc nas vidét Tvoje dary a uc nas
vdécnosti za né.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

UkriZzovany Jezisj, smiluj se nad nami!



8. zastaveni
Pan Jezis potkava placici zeny

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Soucitné zeny placou nad JezZiSem, ale On obraci jejich
pozornost jinam - k jejich détem.

Také bychom chtéli Pana JeZise potésit. On nas vsak zve
pred svatostanek, abychom Ho tam potésili, ale zaroven
nas v té chvili On obdarovava a potom nas posila do svéta,
abychom to, co jsme od Néj dostali, rozdavali jinym, svym
blizkym v rodinach a dalSim lidem, se kterymi se
setkavame.

Pane JeziSi, odpust’' nam, kdyz je nase litost povrchni, a
pomoz nam, abychom s Tvou pomoci dokazali upfimné a
obétavé slouzit druhym lidem. Dej, abychom Ti ve chvilich
pred svatostankem dokazali pozorné naslouchat, abychom
potom druhym pomahali tak, jak si prejeS Ty a ne podle
nasich napadd.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

UkriZzovany JezZisj, smiluj se nad nami!



9. zastaveni
Pan Jezis pada potreti pod krizem

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Spasitel je vyCerpany a bolestné zranény. Potreti pada pod
krizem, ale opét se zveda, aby dokoncil dilo nasi zachrany.

Nejvice Pana JeziSe zrafiuje nase nedlvéra, Ze nevéfime
Jeho milujicimu Srdci, které nas miluje bezpodminecng,
které nam odpusti Uplné kazdy hrich, kdyZ o to stojime.
Milujici Otec stale ¢eka na navrat nas, marnotratnych synl
a dcer a pokazdé nam béZi naproti.

Pane JeziSi, dékujeme Ti, ze nad nami nikdy nelames hdl,
ze nas vzdycky znovu zvedas z nasich vin a padd. Dékujeme
Ti za dar svatosti smifeni, ve které odpoustis nase hrichy a
za dar Eucharistie, ve které uzdravujes nase rany.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsveétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

Ukrizovany Jezisi, smiluj se nad nami!



10. zastaveni
Pan Jezis zbaven satu

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Pan JeziS je zbaven i toho posledniho, co mél a vydan
posméchu, hanbé a nelcte.

Kolik neucty, pohrdani a znevazovani zakousi od té doby
denné nas Pan v Eucharistii!

Pane JeziSi, odpust’ prosime, vSem lidem i kazdému z nas
ty chvile, kdy jsme Ti zplsobili bolest nelctou k Tobé v
Nejsvétejsi svatosti. Chceme se Ti klanét za vSechny, kdo
se Ti neklané&ji a milovat Té za vSechny, kdo Té nemiluiji.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

Ukrizovany Jezisi, smiluj se nad nami!



11. zastaveni
Pan Jezis je ukrizovan

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Pana JeziSe pribili na kiiz a zvedli jej, aby Ho vSichni vidéli.

Avsak stejné jako MojziS vyvysil médéného hada na pousti
a pohledem na né&j byli uzdraveni nemocni a umirajici, tak
jsme i my uzdraveni pohledem na JeziSlv kfiz a na
Nejsvétejsi svatost v monstranci.

Pane JeziSi, chceme se vystavit Tvému laskavému a
uzdravujicimu pohledu, kterym se na nas divas. TouzZime po
tom, abys tak uzdravil nejen nas, ale také vSechny dalsi lidi,
které nosime ve svém srdci a ktefi jsou Casto tak zranéni a
nestastni.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

UkriZzovany JezZisj, smiluj se nad nami!



12. zastaveni
Pan Jezis na krizi umira

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

,,Je dokonano." Touto obéti naseho Spasitele jsme byli
zachranéni.

Toto je ta chvile, ktera je kazdodenné vzdy znovu
zpritomnovana pri tisicovkach msi svatych po celém svéte.
,,Toto je moje Télo, které se za vas vydava ... Toto je moje
Krev, ktera se za vas proléva..."

Pane JeziSi, na kazdého z nas se divas s takovou laskou,
kdykoliv Té knéz pozveda pfi proménovani! Pomoz nam, at’
si to uvédomujeme a dokazeme na Tvoji lasku odpovidat
laskou svoji.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

UkriZzovany Jezisj, smiluj se nad nami!



13. zastaveni

Pana Jezise snali z krize a polozili do klina
Jeho Matky

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dekujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

Panna Maria drZzi mrtvé télo svého Syna. Je to bolestna
chvile, ale ona neztraci nadéji a stale dlvéruje Bohu. A
potrva jen par hodin, nez se velka bolest proméni v
mnohem vétsi radost.

Eucharistie je chléb zdanlivé nezivy. Ale skutecnost je jing,
v Nejsvétéjsi svatosti je JezZisS se svym boZstvim i lidstvim
Zivy a neviditelné proudy milosti stékaji na kazdého, kdo za
Nim pfijde nebo na Né&j s laskou pomysili.

Panno Maria, prosime T&, pomahej nam, abychom dokazali
Bohu dlvérovat a trpélivé cekali na vyslySeni i v
beznadéjnych situacich.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvétejsi svatost oltarni,
od tohoto casu aZ na veky vekd. Amen.

UkriZzovany Jezisj, smiluj se nad nami!



14. zastaveni
Pana Jezise ukladaji do hrobu

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svet.

JeZiSe poloZili do hrobu a tézky kamen zapadl na misto.
Nepratelé triumfuji a mysli si, Ze se Ho navzdy zbavili.

Dvirka svatostanku jsou zavrena, ale Bozi laska dokaze
prekonat vSechny prekazky.

Pane JezisSi, dékujeme Ti za nadéji, za to, Ze s Tebou mame
naprostou jistotu, Ze zlo nemUze navzdy zvitézit, protoze Ty
jsi vitézem nad hrichem i smrti a toto vitézstvi jsi daroval i
nam. Pomoz nam, abychom tuto nadéji dokazali
zprostredkovat vSem lidem, ktefi Té neznaji a topi se v
beznadéji.

Velebena budiz bez ustani,
Nejsvetejsi svatost oltarni,
od tohoto casu az na véky vékd. Amen.

Ukrizovany Jezisj, smiluj se nad nami!



Zaver

Pane JeziSi, mohli jsme Té v duchu doprovazet na Tvé
kiizové cesté.
Chtéli jsme svoiji Ucasti a laskou zmirnit Tvoji bolest.

Ale za kazdy stfipek nasi snahy Ty jsi nas obdaroval
stonasobné: poslal jsi a posilas ze svatostanku proudy
milosti do nasich Zivot(, do naSich vztaht, do nasich potizi.

KdyZ Té prijimame v Nejsvetejsi svatosti, Ty sam pak neses
s nami nase kfize, 1&¢is nase zranéni, narovnavas vsechno,
co je v nasich Zivotech zkfivené, uzdravujes nase vztahy.
ZUstavas stale s nami, nikdy nejsme osaméli.

Za Eucharistii, tento dar vSech darQ, Ti nikdy neprestaneme
dékovat.

Dékujeme Ti, Svatostny Jezisi!
Amen



